' Est-ce qu’il pourrait s’agir du TDAH?

CE GUIDE A POUR BUT DE VOUS AIDER A PARLER A VOTRE MEDECIN POUR
ENVISAGER UN DIAGNOSTIC POSSIBLE DE TDAH POUR VOUS OU VOTRE ENFANT.

N'oubliez pas d'apporter votre questionnaire sur le TDAH et tout autre renseignement important a votre rendez-vous.
Votre médecin voudra connaitre le plus de renseignements possible, notamment votre premier souvenir en lien avec les

symptéomes de TDAH et |la facon dont ils ont affecté votre vie ou celle de votre enfant. Vous voudrez peut-étre prendre
quelques notes avant votre rendez-vous.

QUESTIONS QUE VOUS POURRIEZ VOULOIR
POSER A VOTRE MEDECIN :

Je suis particulierement préoccupé par . Est-ce gu'il pourrait s'agir du TDAH?

Avez-vous de 'expérience dans le diagnostic/traitement du TDAH?

Croyez-vous que moi ou mon enfant pourrions souffrir d'une autre affection?

Y a-t-il des médicaments qui pourraient aider a atténuer mes symptdmes ou ceux de mon enfant?
- Quelle est l'efficacité des médicaments dans la prise en charge du TDAH?
- Quels effets secondaires pourraient survenir?

- Comment saurai-je si moi ou mon enfant devrons essayer un autre médicament?

Quels autres traitements recommanderiez-vous? Ai-je/avons-nous besoin d'une recommandation?

Quelles sont les prochaines étapes?

Est-ce qu’il
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